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Zwiefalten

Auf den Spuren der Psychiatrie-Geschichte
Sudwdurttembergs

Die 1812 in einem Kloster gegriin-
dete Klinik in Zwiefalten war die
erste Psychiatrie Wiirttembergs.
Ein, Historischer Rundgang* fiihrt
zu vielen Sehenswiirdigkeiten der
Psychiatrie- und Orisgeschichte.

urch eine wunderschine

eicht bergige Landschaft,

entlang einem dahinplit-
schernden Bach, gelangen wir nach
Zwiefalten. Wir sehen als erstes das
ehemalige Kloster mit Kirche im Stil
des oberschwiibischen Barock und die
Braverei mit Gaststittenbetrieb, Hier ist
gut sein trotz des etwas regnerischen
Wetters.

In Folge der Sikularisierung wurde
das Kloster 1805 zu einer Psychiatrie
umgewidmet, und es war damit die
erste psychiatrische Klinik Wiirttem-
bergs. Mit vielen zwischenzeitlichen
Erweiterungen ist hier nun ein moder-
nes Zentram fiir Psychiatrie entstanden.
Ein angelegter , Historischer Rund-
gang” filhrt zu vielen Sehenswiirdig-
keiten der Psychiatrie- und Ortsge-
schichte.

Leichenkammer
und Sektionsranm

Am Rande des Klinikgelindes beim
Friedhof befindet sich das Leichenhans
bzw. die Friedhofskapelle mit Sektions-
raum, wo seit Ende des 19 Jahrhunderts
in der Anstalt verstorbene Patienten
aufgebahrt wurden. Neben der Lei-
chenkammer gab es einen Sektions-
raum und ein Mikroskopierzimmer, wo
auch eine umfangreiche Sammlung
von Schiideln und pathologisch-anato-
mischen Priparaten untergebracht
waren.

Um die Jahrtausendwende, zu einer
Zeit vieler Museumsgriindungen,
konnte diese Kapelle einer neuen Be-
stimmung zugefilthrt werden: Es ent-
stand hier das déffentlich mgingliche
wilrttembergische Psychiatriemuseum.
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Das ehemalige Kloster in Zwiefalten — ein Dorf im Landkreis Reutlingen,

gwischen Stuttgart und dem Bodensee gelegen.

Hier wird mit spannenden Exponaten
und hilfreichen Kommentaren Psychia-
triegeschichte verstindlich gemacht.
Der museologische Anspruch ist dabei,
aus der Erkenntnis der Vergangenheit
Konsequenzen fiir Gegenwart und Zu-
kunft abzuleiten.

Eine gute Stunde verbringen wir hier
und erfahren vieles, unter anderem iiber
die Forschungsreisen der Psychiater im
19, Jahrhundert, die enorme Zunahme
der Einrichtungen in Wiirttemberg,
agrikole Kolonien, Familienpflege, die
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besonders schlimme Verquickung der
Zwiefaltener Anstalt mit den Patienten-
morden in der Nazi-Zeit, die sich ver-
indemden Therapien.
Von Familienpflege bis zu
Patientenmorden der Nazizeit

Letzteres war in einem ausrangierten
Medikamentenschrank gut demons-
triert: die Leisten des Schusterhand-
werks, Spritzen und andere
medizinische Instrumente, Fixiergurte,
Zwangsjacken, Elektroschockgeriit,
Bettdecken. Im rechten Tiirfliigel eine

Briiggemann die EPPENDORFER -Leserinnen und Leser zu

Umte:r dem Titel ,,Psychiatrie macht Geschichte” fiihrt Autor Rolf

historisch bedeutsamen Stitten und Museen, informiert aber
auch iiber besondere Fundstiicke und historische Persinlichkeiten der
Psychiatrie — im Inland, aber auch im niheren Ausland.

zeitliche Auflistung verschiedener Me-
thoden. Ein wahres Schichtenmodell
der Geschichte.

Dieses Museum arbeitet zusammen
mit der psychiatriehistorischen For-
schung an der Universitiit Ulm, und die
Ergebnisse der Forschungen werden
auch in einem eigenen Verlag verdf-
fentlicht.

Gedenkstiitte Grafeneck
und Living Museum Alb

Aber wir brauchen jetzt erstmal eine
Pause im Wirtshaus. Dass wir jetzt mit-
emnander reden kénnen, tut gut und er-
scheint notwendig. Wir werden zu
weiteren Expeditionen wiederkommen
in diese Gegend, denn nur wenige Ki-
lometer entfernt ist die Gedenkstitte
Grafeneck, wo die sogenannten T4-
Morde 1940 erstmals durchgefiihrt
wurden. Im Dokumentationszentrum
sind Einzelheiten beschrieben und die
Opfer gewiirdigt. Und in der anderen
Richtung liegt Buttenhausen mit seiner
jiidischen Vergangenheit und dem Li-
ving Museum Alb, einem inklusiven
Zentrum fiir Kunst und Kultur,

Rolf Briiggemann

(Diplom-Psychologe und Leiter des Psy-
chiatriemuseums MuSeele aul dem Ge-
linde des Klinikums Christophshad)

Mehr zum Thema siche Zwicfalten:
www.gfp-web.de, Grafeneck: www.g edenksia-
etie-grafeneck de, Living Museum: www.li-
vingmuseumalb de, Forschung: wwwjfor-
schung-bw.de history himl

Im Psychiatriemuseum: Fixiergurte,
Elektroschockgerdte, Bettdecken.



